
Jadłospis może ulec zmianie                
z uwagi na dostawy towaru. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

                        
  
 

 Śniadanie Obiad 

 

Podwieczorek 

 

16.03.2025 r. 

Poniedziałek   

 płatki na mleku, bułka, 

masło, szynka, 

pomidor, herbata 

 

                 kalafiorowa  

         spaghetti bolognese  

             woda z cytryną 

 

Deser:  gruszka 

 

pasta jajeczna, pieczywo, 

rzodkiewka 

herbatka. 

 

17.03.2025 r. 

Wtorek  

 

pieczywo, masło, 

parówka, ketchup, 

herbata z cytryną 

     kapuśniak z kiszonej kapusty 

      filet drobiowy, ziemniaki,  

      pekińska z suszoną śliwką  

            woda z cytryną 

 

Deser: soczek   

 

chałka, jabłko 

 herbata owocowa. 

 

 

18.03.2025 r. 

Środa  

owsianka na mleku 

bułka, masło, miód 

herbata 

ogórkowa  

gulasz wołowy, kasza gryczana, 

sałata 

woda z cytryną 

 

Deser: jabłko 

ciasto, pomarańcza, 

kompot 

 

 

19.03.2025 r. 

Czwartek  

twarożek, bułka, masło, 

rzodkiewka, 

herbatka 

rosół z makaronem 

udko pieczone, ziemniaki, 

marchewka z groszkiem 

woda z cytryną 

 

Deser: ciastko 

 

wafle ryżowe, dżem, 

jabłko, kompot 

 

20.03.2025 r. 

Piątek 

kasza manna na mleku, 

pieczywo, masło, 

papryka, herbata 

indiańska, 

naleśnik z serem 

woda z cytryną 

 

Deser: herbatnik  

bułka orkiszowa, pasztet, 

jabłko, kompot 

Jadłospis dla dzieci 

klasy „0” w dniach 

13.04 - 17.04. 2026 r. 

Pełen skład alergenów wyżej wymienionych 
potraw znajduje się u p. intendentki.  

 

Zeskanuj kod qr              
i pobierz jadłospis 


